
学 術 講 演 会 開 催 の ご 案 内 
( 日 本 医 師 会 生 涯 教 育 講 座 ) 

 

 時下、益々ご健勝のこととお慶び申し上げます。 

 さて、宇都宮市医師会ではハイブリット形式の講演会を下記要領にて開催したいと存じます。 

 つきましては、ご多用中とは存じますが、万障お繰り合わせの上ご参加下さい。 

 

 ◇日  時：2026 年 10 月 22 日（木）19：00～20：00 

 ◇講 演 ①：『健診から診断へ～CKD 早期発見・受診勧奨の実践～』 

                  村山医院 院長 村山慶樹先生 

 ◇講 演 ②：『宇都宮市における CKD 受診勧奨の取り組み』 

         宇都宮市 保健福祉部 保健所 健康増進課 

             健康診査グループ 保健師 遠藤麻桜先生 

 ◇講 演 ③：『治療から予後改善へ 

         ～心腎代謝連関を意識した CKD 診療戦略～』 

                  村山医院 院長 村山慶樹先生 

 ◇開催形式：ハイブリッド形式（Zoom＋宇都宮東武ホテルグランデ） 

【宇都宮東武ホテルグランデ】宇都宮市本町 5-12 6 階「きすげ」 
 

 ◇日医生涯教育認定講座：CC：74（高血圧症）0.5 単位 
 

 ◇申込方法：下記二次元コード、URL、FAX（用紙は宇都宮市医師会ホームページ 

   からダウンロードできます）でお申込みいただくか、担当者までご連絡ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

共 催：（一社）宇都宮市医師会／日本ベーリンガーインゲルハイム㈱ 

   後 援：宇都宮市／栃木県 

【申込み・問い合わせ先】日本ベーリンガーインゲルハイム㈱ 

 担当：亀山晋吾／TEL：080-2183-8607 

 mail：shingo.kameyama@boehringer-ingelheim.com 

 

https://go.boehringer.com/8UjgV 

ウェビナーID：987 1337 0442 パスコード：595553 

https://go.boehringer.com/8UjgV


セッション１ (19:00～19:15) 

セッション３ (19:25～19:55)  

総合座長

演 者

宍戸 忠幸 先生 ししど内科胃腸クリニック 院長

2026年 10月 22日（木）19:00～20:00日 時

会 場
宇都宮東武ホテルグランデ 6階「きすげ」
宇都宮市本町5-12 ℡028-643-2171

「健診から診断へ ～CKD早期発見・受診勧奨の実践～」

「治療から予後改善へ
～心腎代謝連関を意識したCKD診療戦略～」

村山 慶樹 先生 村山医院 院長

遠藤 麻桜 様 宇都宮市 保健福祉部 保健所

健康増進課 健康診査グループ 保健師

本講演会への会場でのご参加をご希望の場合は、お手数をお掛け致しますが、
下記の必要事項を記入し、10月20日（火）までに下記のFAX番号まで、
ご返信いただけますと幸いです。 宛先(FAX)：03-6685-5029
※頂戴した個人情報につきましては、本講演会の目的にのみ使用させていただきます。
※会場では、お弁当をご用意いたします。

ご施設名

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
お名前

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

宇都宮市慢性腎臓病対策講演会

共催：宇都宮市医師会、日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社
後援：宇都宮市、栃木県

講演会の情報をソーシャルメディア等に投稿することはご遠慮ください。

日本医師会認定生涯教育講座として開催いたします。カリキュラムコード（CC:74高血圧）0.5単位取得可能予定です。
また、本講演会は地域包括診療料・加算の対象講演会でございます。

セッション２ (19:15～19:25) 

演 者

「宇都宮市におけるCKD受診勧奨の取り組み」

演 者

質疑応答 (19:55～20:00)  

URL
https://go.boehringer.com/8UjgV
ウェビナーID：987 1337 0442 パスコード：595553

村山 慶樹 先生 村山医院 院長

交通チケットについて
（どちらかに〇をご記入ください）

必要 / 不要

https://go.boehringer.com/8UjgV


駐車場

共催：宇都宮市医師会、日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社
後援：宇都宮市、栃木県

講演概要

高齢化の進展に伴い、CKD患者は増加の一途をたどっている。一方で、健
診異常から受診、診断、治療へと確実につなげる仕組みづくりは、地域医療
における重要な課題となっています。
本講演では、腎臓内科専門医でありながら地域のかかりつけ医として日々
診療に従事し、さらに大学病院でも専門外来を担当する立場から、CKD早
期発見・受診勧奨の実践と、実臨床における診療のポイントをご解説いただ
きます。

➢ 健診結果をどのように評価するか
➢ 受診勧奨後の診療をどう進めるか
➢ 専門医紹介を検討すべきポイントはどこか
➢ 心腎代謝連関を踏まえた予後改善戦略とは何か

に焦点をあて、明日からの外来に活かせる実践的な内容について共有いただ
く予定です。
地域のCKD診療の質向上を考える貴重な機会となりますので、ぜひご参加
賜りますようお願い申し上げます。
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